
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 帰ってきました！！ 

ご挨拶が大変遅くなり、申し訳ございません。4 月よりグループ

ホーム・デイサービス(以下 GH・DS)えがおの家の管理者となりま

した大城です。3 月までは府中にあります GH えがおの家西府(以

下西府)で管理者をしていました。 

2003 年に GH えがおの家で勤め始め、2008 年に西府に管理者として異動となり、そ

して苦節 10 年（長い！)、故郷に錦を飾る気分など微塵も持てず帰ってまいりました。 

DS は GHでの経験しかない私にとって、利用者の数が比較にならない多さ（GHは立川

が 9 名、西府が 18 名)に不安の連続の日々でした。顔と名前と家を覚えるのに必死で（深

く考えないタイプなので、そうでもないかも？)この 3 ヶ月間を過ごしています。まだまだ

覚えなければいけないことが山程ありますが、厳しくも優しく頼もしいスタッフにゴシゴシ

されながら、日々成長していきたいと考えている今日このごろです。 

GHは西府へ異動となってからも、時々顔を出していたので、利用者の皆さんもスタッフ

も人となりは把握しているつもりでした。業務について今は DS メインなので、時々スポッ

トで入っても指導されることが少ないのですが、いずれは数多くダメ出しされることを予測

し、傷つき過ぎないよう心の準備をしようとしているところです。 

介護保険制度がスタートして 18 年経ちます。福祉の専門学校の生徒は激減し、介護事業

所の人手不足は慢性化しています。(国は人手不足解消のため、外国人労働者とロボットに

頼る施策のようですが…) 介護職員の処遇が劇的に改善されないなか、働く原動力は利用

者の皆さんと職員の笑顔です。2003 年の七夕の短冊に「年中楽しく笑ってばっかで過ご

せますように！」と書いたことを記憶しています。利用者の皆さんも、職員もみんな笑顔で

いる場面が沢山あるように努めていきたいと思います。 

基本的には真面目で、時に不真面目な管理者ですが、どうぞよろしくお願い致します。 

えがおの家 管理者 

大城 幸次郎 

 

  

 

 

 

明るく家庭的なグループホームで一緒に働きませんか？ 勤務時間については、相談に応

じます！（出来れば夜勤ができる方）  一度お電話でご連絡ください！！ 

社会福祉法人 三多摩福祉会 グループホーム えがおの家 

 ☎042-548-4705 メールアドレス egao-t@3fuku.com 
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えがおの家通信 
 

 

社会福祉法人三多摩福祉会 グループホーム・デイサービス 

※ 個人情報ですので取り扱い注意 ※ 

 昭和 45年(1970年)生まれの 47歳。 

 二児(小学 3年生と 5歳の男の子)の父。 

趣味は… 
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其の一 「すみません！僕は今、危篤状態になりました。どうしたらよいでしょうか？」

と慌ててリビングにいらっしゃった９3歳の Uさん。「まぁ大変！大至急救急車を呼びまし

ょうね！」と、職員。すると、「いや、それほどでもありません。安静にしていればなんと

か大丈夫でしょう。」と、Uさん。 

其のニ 夕食作りの時「F さん！お野菜切るもの

がたくさんあるのよ。手伝っていただけますか？助

けて下さい」すると「私は７０歳のこの歳まで（ホ

ントは８０歳です）散々野菜切りはしてきたんです

よ！こんどは食べることで助けます」なんと上手な

断り方でしょう。そして５分後「おねぇさん、私に

出来ること何かありますか？」「あら！大助かりだ

わ。野菜切り一緒にしましょうよ～」。 

其の三 「ここには狸はいいへんなぁ～」と E さ

ん。「たぬき？？？」と、職員。「そう言うたかてわからんやろ？厚化粧して化ける狸や。そ

んな職員いてへんなぁ」「ここの職員はみんな素肌美人、ベッピンさん揃いですよ（笑）」「そ

やなぁ～」ですって！！                         文責 猪俣 

 

 

 

 

４人組の女性ジャズバンド「フォレスト・ミディ」さん

をデイサービスにお招きし、ライブコンサートを開催し

ました。 

ヴォーカル、クラリネット、ベース、ピアノ、一人ひと

りから奏でられるハーモニーは聴く人の心に安らぎと心

地よさを与え、参加された皆様の表情は満足感と一体感

が溢れでていました。 

「テネシーワルツ」や「ふる里」「ティーチャーズペット」

など沢山演奏され大きな声で一緒に歌われたご利用者も

いらっしゃって大変盛り上がりました。 

近隣施設の羽衣デイさんもご参加ありがとうございました。         文責 高橋 

 

介護の事でお悩みでしたら、いつでもご相談ください！ 

社会福祉法人 三多摩福祉会 グループホーム・デイサービス えがおの家 

〒190-0021 立川市羽衣町 1-7-10   

グループホーム☎042-548-4705   デイサービス☎042-548-470 

～毎日がえがお
．．．

～ 

 

～フォレスト・ミディさんが来られました～ 
  

 
  




